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แบบเสนอหลักสูตรการฝึกอาชีพ

หน่วยงาน สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนจังหวัดลําปาง

ประเภทวิชา อุตสาหกรรม สาขาวิชา ช่างซ่อมเครื่องปรับอากาศ

ช่ือวิชา งานเครื่องปรับอากาศเบ้ืองต้น
(ช่ือภาษาอังกฤษ/ถ้าม)ี Basic Air Conditioning Work

เวลา 60 ช่ัวโมง

หน่วยกิต 1.5 หน่วยกิต

คําอธิบายหลักสูตร
ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน หลักการทํางาน ส่วนประกอบของระบบ

เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน การใช้เครื่องมือ วัสดุและอุปกรณ์ งานท่อทองแดง การติดตั้งเคร่ืองปรับอากาศ
ตามมาตรฐานของบริษัทผู้ผลิต การทดสอบการทํางานของระบบเครื่องปรับอากาศ ประมาณการการติดต้ัง
เครื่องปรับอากาศแบบติดผนัง และการประกอบอาชีพอิสระ

ผลการเรียนรู้

ด้านความรู้
1. แสดงความรู้เก่ียวกับหลักการทํางานของเครื่องปรับอากาศ ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับความปลอดภัย

ในการปฏิบัติงาน หลักการทํางาน ส่วนประกอบของระบบ เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน

ด้านทักษะ
๒. เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์เบื้องต้นในงานติดตั้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน
๓. ติดตั้ง และทดสอบการทํางานของเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนบนแผงทดสอบ

พฤติกรรมท่ีพึงประสงค์
๔. แสดงเจตคติ และกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงาน

โครงสร้างหลักสูตร

ท่ี หน่วยการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ สาระสําคัญ
เวลา (ช่ัวโมง)

นํําหนัก
ทฤษฎี ปฏิบัติ

1 ความรู้ท่ัวไปในการ

ปฏิบัติงาน

ข้อ 1 - ความปลอดภัย อุปกรณ์
ป้องกัน ในงานระบบไฟฟ้าและ
สารทําความเย็น
- ก า ร ช่ ว ย เ ห ลื อ แ ล ะป ฐม
พยาบาลเบื้องต้น
- ระบบไฟฟ้าเบื้องต้น

2 2 10

2 หลักการทํางานของระบบ
ปรับอากาศ

ข้อ 1 - สสาร พลังงาน ความร้อน
ความดัน ความช้ืน อุณหภูมิ
- วัฏจักรการทําความเย็นแบบ
อดัไอ
- ส่วนประกอบ และหลักการ
ทํางานของเครื่องปรับอากาศ
แบบแยกส่วน

4 10
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3 พํืนฐานงานท่อทองแดง ข้อ 1 , 2 - เครื่องมือช่างพื้นฐาน
- เครื่องมือช่างติดตั้ ง เครื่อง
ปรับอากาศ
- วัสดุ อุปกรณ์
- พื้นฐานงานท่อทองแดง
- งานเชื่อมท่อทองแดง

4 12 10

4 การติดต้ัง

เคร่ืองปรับอากาศ
ข้อ 2 , 3 - การคํานวณหาขนาด และ

การกําหนดพื้นท่ี
- แบบและ สัญ ลักษณ์ ขอ ง
ระบบเคร่ืองทําความเย็นและ
ปรับอากาศ
- ระบบไฟฟ้าควบคุมเคร่ือง
ปรับอากาศ
- ศึกษาคู่มือการติดตั้ง
- ข้ันตอนการติดตั้งตามมาตรฐาน
- การทําสุญญากาศ
- การบรรจุสารทําความเย็น
(เพิ่มเติม)

6 18 20

5 ควบคุมและทดสอบ

เคร่ืองปรับอากาศ
ข้อ 2 , 3 - การทดสอบการทํางานของ

เครื่องปรับอากาศ
- โหมดในการทํางานผ่านรีโมท
- โหมดทํางานหน้าตัวเครื่อง

1 2 10

6 การบํารุงรักษาและทํา

ความสะอาด

ข้อ 2 , 3 - การวิเคราะห์และแก้ไขปัญหา
เบื้องต้นของระบบเครื่องปรับ
อากาศ
- การทําความสะอาดเครื่อง
ปรับอากาศเบื้องต้น

2 4 20

7 การเตรียมความพร้อมใน

การประกอบอาชีพ

ข้อ 4 - ขั้ น ต อ น ก า ร เ ข้ า รั บ ก า ร
ทดสอบมาตรฐานฝีมือแรงงาน
แห่งชาติสาขาช่าง เครื่องปรับ
อากาศภายในบ้านและการ
พาณิชย์ขนาดเล็ก ระดับ 1
- การประมาณราคาค่าติดตั้ง
เครื่องปรับอากาศ
- การซื้อ-ขาย วัสดุ อุปกรณ์
ผ่านระบบออนไลน์
- จรรยาบรรณวิชาชีพ และ
แนวทางการประกอบธุรกิจ
อาชีพอิสระ

3 10

การวัดผลการเรียนรู้ 10
รวม 60 100
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เป้าหมาย
เชิงปริมาณ
- จํานวนผู้เรียนมีไม่น้อยกว่า 15 คน
- ร้อยละ 80 ของผู้เรียนได้ฝึกทักษะเก่ียวกับความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน หลักการทํางานส่วนประกอบ

ของระบบเคร่ืองปรับอากาศแบบแยกส่วน การใช้เคร่ืองมือ วัสดุและอุปกรณ์ การติดต้ังเคร่ืองปรับอากาศ ทดสอบการ
ทํางานของระบบเครื่องปรับอากาศ ประมาณการการติดตั้งเครื่องปรับอากาศแบบติดผนังได้

เชิงคุณภาพ
- ผู้เรียนมีทักษะสามารถติดตั้งเคร่ืองปรับอากาศตาม มาตรฐานของบริษัทผู้ผลิต การทดสอบการทํางาน

ของระบบเครื่องปรับอากาศ ประมาณการการติดตั้งเคร่ืองปรับอากาศแบบติดผนัง และสามารถนําความรู้และ
ประสบการณ์ที่ได้ไปศึกษาเพ่ิมเติม และนําไปใช้ในชีวิตประจําวัน หรือเป็นช่องทางในการประกอบอาชีพเลี้ยงตนเอง
และครอบครัวได้ในอนาคต

คุณสมบัติของผู้เรียน
- ไม่จํากัดคุณสมบัติ

หน่วยงานหรือสถานศึกษาท่ีรับรองหลักสูตร
วิทยาลัยสารพัดช่างลําปาง

เครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ์ และเอกสาร

ท่ี รายการ
1 คอมพิวเตอร์พกพาส่วนบุคคล (โน้ตบุ๊ค)
2 เครื่องฉายภาพ+จอภาพ+เครื่องขยายเสียง
3 เครือข่ายอินเตอร์เน็ต
4 เร้าเตอร์ รองรับระบบ 3G-4G (Router 4G)
5 โทรศัพท์เคล่ือนท่ี รองรับระบบ Android/ios (Smartphone)
6 ชุดอุปกรณ์ควบคุมเครื่องปรับอากาศผ่านเครือข่าย
7 ชุดสาธิตเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนระบบ Inverter (WiFi)
8 ชุดสาธิตเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน (R-32)
9 ชุดเครื่องมือช่างพื้นฐาน (งานทั่วไปและงานไฟฟ้า)
10 ชุดเครื่องมือพื้นฐานงานท่อทองแดง
11 ชุดเชื่อมแก๊สแบบเคลื่อนที่
12 มัลติมิเตอร์แบบเข็ม
13 มัลติมิเตอร์แบบตัวเลข
14 แคลมป์-ออนมิเตอร์แบบเข็ม
15 แคลมป์-ออนมิเตอร์แบบตัวเลข
16 ชุดเกจแมนิโฟลด์แบบเข็ม
17 ชุดเกจแมนิโฟลด์แบบดิจิตอล
18 ตาชั่งเติมน้ํายา(สารทําความเย็น)
19 ไมคอนเกจ
20 เครื่องทําสูญญากาศ
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21 ชุดสว่านไฟฟ้า
22 ชุดดอกสว่าน + โฮลซอ
23 ชุดถังน้ํายา R-32 (ชุดเติมสารทําความเย็น)
24 ถังไนโตรเจน (เคลื่อนท่ี)
25 ชุดอุปกรณ์ป้องกันความปลอดภัย (ส่วนบุคคล)
26 ท่อทองแดงแบบม้วน (หนา) ¼ นิ้ว , 3/8 นิ้ว , 1/2 นิ้ว
27 ฉนวนหุ้มท่อทองแดง 1/4 นิ้ว , 3/8 นิ้ว , 1/2 นิ้ว
28 ชุดแฟร์นัต+ยูเนียนท่อทองแดงขนาด 1/4 นิ้ว , 3/8 นิ้ว , 1/2 นิ้ว
29 ชุดวาลว์บริการพร้อมอุปกรณ์ขัน
30 ชุดรางครอบท่อแอร์ + ข้อต่อตรง + ข้องอ90 + ตัวปิดรู
31 ชุดต่อสายไฟฟ้า+แทงกราวด์
32 ชุดโหลดเซ็นเตอร์ (4 - 6 ช่องพร้อมอุปกรณ์)
33 ชุดเบรกเกอร์ 15-30A
34 สายไฟฟ้า มอก.11-2553 , 60227 IEC 01 (THW)
35 สายไฟฟ้า (VAF-G) 2 แกน+สายดิน
36 สายไฟฟ้า (VSF)
37 สายไฟฟ้า (THW)
38 ท่อ PCV (ท่อน้ําท้ิง)
39 ลวดเช่ือมเงินงานท่อทองแดง
40 อื่น ๆ (น๊อต สกรู เทปพันสายไฟ เทปพันท่อแอร์ กาว อุปกรณ์ทําความสะอาด เป็นต้น)
41 ใบความรู้ ใบปฏิบัติงาน/ใบงาน

การวัดและประเมินผล

ท่ี ผลการเรียนรู้
วิธีการวัดและ

ประเมิน
เครื่องมือวัดและ

ประเมิน
เกณฑ์การวัด
และประเมิน

1
แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการทํางาน
ของเครื่องปรับอากาศ

แบบทดสอบ แบบทดสอบ ผู้เรียนต้องได้ ระดับ “ดี”
ข้ึนไปจึงจะผ่านเกณฑ์

2
เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์เบ้ืองต้นในงาน
ติดตั้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกสว่น

แบบทดสอบ แบบทดสอบ ผู้เรียนต้องได้ ระดับ “ดี”
ข้ึนไปจึงจะผ่านเกณฑ์

3
ติดตั้ง และทดสอบการทํางานของ
เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนบน
แผงทดสอบ

แบบประเมิน/
แบบสังเกต

แบบประเมิน/
แบบสังเกต

ผู้เรียนต้องได้ ระดับ “ดี”
ข้ึนไปจึงจะผ่านเกณฑ์

4
แสดงเจตคติ และกิจนิสัยที่ดีในการ
ปฏิบัติงาน

แบบประเมิน/
แบบสังเกต

แบบประเมิน/
แบบสังเกต

ผู้เรียนต้องได้ ระดับ “ดี”
ข้ึนไปจึงจะผ่านเกณฑ์

5
ระยะเวลาการเข้าร่วมฝึกอบรมไม่
น้อยกว่าร้อยละ 80 ของเวลาอบรม
ท้ังหมด

แบบบันทึกการเข้า
การฝึกอบรม

แบบบันทึกการเข้า
การฝึกอบรม

ผู้เรียนต้องได้ ระดับ “ดี”
ข้ึนไปจึงจะผ่านเกณฑ์
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ผู้รับผิดชอบหลักสูตร
.........................................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................

ผู้รับผิดชอบหลักสูตร

ลงชื่อ ............................................................
(นายชูเกียรติ ประเสริฐ)

นักวิชาการอบรมและฝึกวิชาชีพชํานาญการ

ผู้เสนอหลักสูตร

ลงชื่อ ............................................................
(นายทัพ ปิยาโน)

หัวหน้าสถานแรกรับ

ผู้เห็นชอบหลักสูตร

ลงชื่อ ............................................................
(นายอิ๋ว ผิวผ่อง)

พนักงานคุมประพฤติชํานาญการพิเศษ รักษาราชการแทน
ผู้อํานวยการสถานพินิจฯ จังหวัดลําปาง


