
   

การปรับแนวทางการดูแล รักษา และป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ 
(โควิด-๑๙) ในสถานพินิจฯ และศูนย์ฝึกและอบรมฯ กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน 

(ฉบับปรับปรุงวันที่ ๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๗) 
 
ปรับแนวทางการดูแล รักษา และป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (โควิด-๑๙) ดังนี้ 
๑. แนวปฏิบัติส าหรับการตรวจคัดกรองเจ้าหน้าที่  

๑.๑ การตรวจคัดกรองโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (โควิด-๑๙) 
      เจ้าหน้าที่ที่มีอาการเข้าเกณฑ์สอบสวนโรค (Patient under investigation : PUI) คืออุณหภูมิ 

ร่างกาย ตั้งแต่ ๓๗.๕ องศาเซลเซียสขึ้นไป หรือให้ประวัติว่ามีไข้ในการป่วยครั้งนี้ร่วมกับมีอาการของระบบ
ทางเดินหายใจอย่างใดอย่างหนึ่ง ดังต่อไปนี้ มีน้้ามูก เจ็บคอ หายใจเหนื่อยหรือหายใจล้าบาก ให้ตรวจคัดกรอง        
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (โควิด-๑๙) ด้วยชุดตรวจ Antigen Test Kit (ATK) ทันท ี

๑.๒ ผู้สัมผัสเสี่ยงติดเชื้อสูง 
      ผู้สัมผัสเสี่ยงติดเชื้อสูง หมายถึง ผู้สัมผัสใกล้ชิดผู้ป่วยติดเชื้อฯ โดยไม่ได้สวมหน้ากากอนามัย      

ในระยะ ๒ เมตร เป็นเวลานานกว่า ๕ นาที หรือถูกผู้ป่วยติดเชื้อฯ ไอจามรดใส่ หรืออยู่ร่วมกับผู้ป่วยติดเชื้อฯใน
พ้ืนทีป่ิด ไม่มีการถ่ายเทอากาศเพียงพอเป็นระยะเวลานานกว่า ๓๐ นาที ให้ด้าเนินการตามแนวทางฯ ดังนี้  

      - สังเกตอาการตนเองเป็นเวลา ๕ วัน ไม่ต้องกักตัว สามารถปฏิบัติหน้าที่ได้ตามปกติหรือปฏิบัติ
หน้าที่ในส่วนที่ไม่มีการสัมผัสใกล้ชิดกับเด็กและเยาวชน ทั้งนี้อยู่ภายใต้ดุลยพินิจของผู้บังคับบัญชา โดยปฏิบัติ
ตามมาตรการ “เว้นระยะห่างระหว่างกัน-สวมหน้ากากอนามัย-ล้างมือด้วยสบู่และน้้า หรือเจลแอลกอฮอล์
(Distancing - Mask - Hand washing: DMH) อย่างเคร่งครัด” 

      - หากมีอาการเข้าเกณฑ์สอบสวนโรค (PUI) ให้ตรวจคัดกรองด้วย ATK ทันท ี
๑.๓ เจ้าหน้าที่ติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (โควิด-๑๙) 
      ผู้ป่วยติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (โควิด-๑๙) ให้เข้าสู่การรักษาและปฏิบัติตัวตามมาตรการ 

DMH อย่างเคร่งครัดจนกว่าจะหายดี ไม่น้อยกว่า ๕ วัน ตามแนวทางของกระทรวงสาธารณสุข เมื่อครบ ๕ วัน  
ให้กลับมาปฏิบัติหน้าที่ตามปกติ ไม่จ้าเป็นต้องตรวจคัดกรองฯ ด้วยชุดตรวจ ATK ซ้้า 
๒. แนวปฏิบัติส าหรับเด็กและเยาวชน 

๒.๑ การกักตัว  
                 ๒.๑.๑ กรณีเด็กและเยาวชนรับใหม่ แยกกักตัว ๕ วัน โดยจัดพ้ืนที่ให้เด็กและเยาวชนสามารถ
ผ่อนคลาย ไม่อยู่บนห้องกัก หรือห้องแยกตลอดเวลา ทั้งนี้ให้หน่วยงานปรึกษาหารือกับโรงพยาบาลแม่ข่ายเพ่ือ
เข้ามาร่วมพิจารณาสถานที่ในการแยกเด็กและเยาวชน เมื่อครบ ๕ วัน ตรวจคัดกรองหาเชื้อไวรัสโคโรนา 
๒๐๑๙ (โควิด-๑๙) ด้วยชุดตรวจ Antigen Test Kit (ATK) 
                 ๒.๑.๒ กรณีเด็กและเยาวชนไปศาล กลับจากโรงพยาบาล/สถานพยาบาล และกลับจากกิจกรรม
ภายนอก ทั้งนี้หากเป็นกิจกรรมที่มีการรวมตัวของคนหมู่มาก แออัด และมีความเสี่ยง ให้เป็นดุลยพินิจ
ผู้อ้านวยการในการพิจารณาแยกเด็กและเยาวชนเพ่ือประเมินอาการ ก้าชับให้เด็กและเยาวชนปฏิบัติตนตาม
หลัก DMHT อย่างเคร่งครัด และหากพบอาการเข้าข่าย PUI ให้ด้าเนินการตามแผนของหน่วยงานทันที 

 
 
๒.๒ กรณี... 



   

๒.๒ กรณีพบเด็กและเยาวชนติดเชื้อ 
                 2.2.1 ให้ส่งตัวเด็กและเยาวชนเข้ารับการรักษาในพ้ืนที่แยกโรค (Community Isolation Zone : CI)  
หรือโรงพยาบาลแม่ข่ายในพ้ืนที่ และให้กักตัวจนครบระยะเวลารักษา ๕ วัน (นับตั้งแต่วันที่ตรวจพบเชื้อ) หรือ
ตามดุลยพินิจของแพทย์และให้ปฏิบัติตนตาม DMH อย่างเคร่งครัด ไม่จ้าเป็นต้องตรวจคัดกรองฯ ด้วยชุดตรวจ 
ATK ซ้้า  
                 2.2.2 การรายงานข้อมูลผู้ติดเชื้อ ให้ใช้ช่องทางการรายงานในระบบ Intranet หัวข้อระบบการ
รายงานข้อมูลเด็กและเยาวชนในสถานการณ์ระบาด โควิด-๑๙ ของกรมพินิจฯ โดยให้สรุปข้อมูลและรายงาน
ทุกวันที่ ๓๐ ของเดือน 


