
แนวทางการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือ
ภายหลังปล่อย

สื�อประสัมพันธ์ : สถานพินิจฯจ.พิจิตรสื�อประสัมพันธ์ : สถานพินิจฯจ.พิจิตร

สถานพินิจและคุ้มครองเด็ก
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ดําเนนิการติดตามเด็กและเยาวชน
โดยนักสงัคมสงเคราะห ์สถานพนิจิ/ศูนยฝ์�ก
เครอืขา่ยผูติ้ดตามภายหลังปล่อย
กรรมการสงเคราะห์

แนวทางการติดตาม สงเคราะห์ช่วยเหลือ
ภายหลังปล่อย

กลุ่มเป�าหมาย
เด็กและเยาวชนที�ปล่อยตัวจากสถานควบคุม 
โดยไม่มีเงื�อนไขคุมประพฤติ (โดยกรมคุมประพฤติ)
ได้แก่

เด็กและเยาวชนที�ปล่อยตัวจากสถานควบคุม 
โดยไม่มีเงื�อนไขคุมประพฤติ (โดยกรมคุมประพฤติ)
ได้แก่

เด็กและเยาวชนตามมาตรา 86 และอัยการมีคําสั�งไม่ฟ�องเด็กและเยาวชนตามมาตรา 86 และอัยการมีคําสั�งไม่ฟ�อง

เด็กและเยาวชนตามมาตรา 90 ซึ�งศาลมีคําสั�งให้ผู้อํานวยสถานพินิจ
เป�นผู้จัดทําแผนแก้ไขบาํบัดฟ�� นฟูและศาลมีคําสั�งจาํหน่ายคดี
เด็กและเยาวชนตามมาตรา 90 ซึ�งศาลมีคําสั�งให้ผู้อํานวยสถานพินิจ
เป�นผู้จัดทําแผนแก้ไขบาํบัดฟ�� นฟูและศาลมีคําสั�งจาํหน่ายคดี

เด็กและเยาวชนระหว่างพิจารณาคดี
เด็กและเยาวชนตามมาตรา 132 วรรค 2
เด็กและเยาวชนฝ�กอบรม

หน่วยงานที�ดําเนนิการติดตาม

1. ศูนย์ฝ�กและอบรมที�มีสถานพินิจฯในกํากับดูแล (กลุ่มเด็กและเยาวชน IRC
ที�จะไปใช้ชีวิตภายหลังปล่อยอยู่ในจังหวัดที�อยู่ในกํากับ) 

2. ศูนย์ฝ�กและอบรมที�ไม่มีสถานพินิจฯในกํากับดูแล (กลุ่มเด็กและเยาวชน IRC
ที�จะไปใช้ชีวิตภายหลังปล่อยอยู่ในจังหวัดที�ศูนย์ฝ�กตั�งอยู่และจังหวัดที�อาณาเขต
ติดต่อกัน) 

3.สถานพินิจฯ ที�เด็กและเยาวชนกลับไปอาศัยภายหลังปล่อย
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ดําเนินการติดตามเด็กและเยาวชน

ขอ้มูลในการติดตาม ชว่ยเหลือ สงเคราะห์ภายหลังปล่อย
ข้อมูลของเด็กและเยาวชน จะทําให้นักสังคมสงเคราะห์ทราบถึง

การดาํเนินชีวิตภายหลังปล่อยตัว
ใช้ในการประเมินให้การสงเคราะห์ช่วยเหลือแอก่เด็กและเยาวชน

ตามสภาพป�ญหาเด็กและเยาวชน และประคับประคองให้สามารถดําเนินชีวิต
ได้ตามปกติสุขภายหลังปล่อยตัว

ข้อมูลของเด็กและเยาวชน จะทําให้นักสังคมสงเคราะห์ทราบถึง
การดาํเนินชีวิตภายหลังปล่อยตัว

ใช้ในการประเมินให้การสงเคราะห์ช่วยเหลือแอก่เด็กและเยาวชน
ตามสภาพป�ญหาเด็กและเยาวชน และประคับประคองให้สามารถดําเนินชีวิต
ได้ตามปกติสุขภายหลังปล่อยตัว

การดาํเนินชีวิตตามปกติสุขตามแนวคิด Good lives Model
ซึ�งเป�นป�จจัยปกป�องต่อการกระทําผิดซํ�า ได้แก่
การดาํเนินชีวิตตามปกติสุขตามแนวคิด Good lives Model
ซึ�งเป�นป�จจัยปกป�องต่อการกระทําผิดซํ�า ได้แก่
มีการศึกษาหรอืมีการประกอบอาชีพมีการศึกษาหรอืมีการประกอบอาชีพ
มีที�อยู่อาศัยเป�นหลักแหล่งมีที�อยู่อาศัยเป�นหลักแหล่ง
มีสัมพันธภาพที�ดีกับครอบครวัและชุมชนมีสัมพันธภาพที�ดีกับครอบครวัและชุมชน
มีการคบเพื�อนที�ดีมีการคบเพื�อนที�ดี
มีการใช้เวลาว่างให้เป�นประโยชน์ ไม่เกิดโทษต่อผู้อื�นมีการใช้เวลาว่างให้เป�นประโยชน์ ไม่เกิดโทษต่อผู้อื�น

วธิกีารติดตาม
นักสังคมสงเคราะห์ ติดตามผ่านโซเชียลมีเดีย
(LINE FACEBOOK IG/โทรศัพท์/สื�อ)

ลงพื�นที� เยี�ยมบ้าน
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การดําเนินชีวิตตามปกติสุขตามแนวคิด
Good lives Model

หมายถึง ลกัษณะของส่ิงสนับสนุนการดาํรงชีวติให้แก่
เดก็และเยาวชนทีมี่อยูใ่นชุมชน หรือบริเวณโดยรอบ

สถานทีพ่กัอาศยัของเดก็และเยาวชน
มีโรงเรียนหรือสถานบนัการศึกษา
มีศูนย์บริการสาธารณสุข/โรงพยาบาล/คลินิกให้คาํ
ปรึกษาประเภทตา่งๆ
มีศาสนสถาน เช่น วดั มสัยิด โบสถ์ เทวสถาน
มีสถานทีพ่กัผอ่นสาธารณะ เช่น สวนสาธารณะ       
ลานเอนกประสงจ์ชุมชน ทีเ่ปิดโลง่ไมมี่ซอกหลืบเป็นแหลง่
มั่วสุม
มีแหลง่เงินทุนหมูบ่า้นทีถู่กต้องตามกฎหมาย เช่น กองทุน
หมูบ่า้น สหกรณ์ชุมชน กลุม่อาชีพ วสิาหกิจชุมชน
มีแหลง่ให้คาํปรึกษาครอบครวั เช่น โรงพยาบาลชุมชน
สถานีอนามยั
มีหน่วยงานดา้นการป้องกนัอาชญากรรม/ความเสี่ยง เช่น
สถานีตาํรวจ ตู้ยามหมูบ่า้น ศูนย์อปพร.

ลักษณะของลักษณะของ

ทรัพยากรชุมชนทรัพยากรชุมชน

ด้านที่ด้านที่ 11

ลักษณะลักษณะ

สภาพแวดล้อมของชุมชนสภาพแวดล้อมของชุมชน

ที่สร้างความเสี่ยง/ที่สร้างความเสี่ยง/

อาชญากรรมอาชญากรรม

มีแหลง่ยาเสพติด
มีบอ่นการพนัน/หวยใต้ดนิ
มีร้านเกม ตู้เกม หรือโต๊ะสนุ๊ก
มีผบั บาร์ ร้านเหล้า
มีสถานเริงรมย์ อาบอบนวด โรงแรมมา่นรูด
มีบา้นร้าง ตึกร้าง หรือพื้นทีเ่ส่ือมโทรม
มีชุมชนแออดั
มีการเกิดอาชญากรรมบอ่ย
มีการทะเลาะววิาท หรือส่งเสียงดงั

หมายถึง ลกัษณะทางกายภาพทีอ่ยูร่อบสถานทีพ่กัอาศยั
ของเดก็และเยาวชนหรือชุมชนทีเ่ดก็และเยาวชนอาศยั
อยูท่ีมี่ความเสี่ยงในการเกิดอาชญากรรม หรือความ
ปลอดภยัในชีวติและทรพัย์สิน เช่น มีมุมอบั มีสถาน
บนัเทิง มีแหลง่มั่วสุม มีขอ้มูลการซ้ือ-ขายยาเสพติด

หรือส่ิงผิดกฎหมาย

22ด้านที่ด้านที่
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การดําเนินชีวิตตามปกติสุขตามแนวคิด
Good lives Model

หมายถึง ระบบของชุมชนอยูร่อบสถานทีพ่กัอาศยัของ
เดก็และเยาวชน ท ั้งทีเ่ป็นทางการและไมเ่ป็นทางการ

จากกาํหนดข้ึนโดยสมาชิกในชุมชน เพือ่ป้องกนัการเกิด
ข้ึนของความขดัแย้ง อาชญากรรม ซ่ึงอาจจะอยูใ่นรูป

แบบของการจดัต ั้งคณะกรรมการ การมีขอ้ตกลง
ระหว่างสมาชิกชุมชน การจดักิจกรรมสานสามคัคี การ

รณรงค์เพือ่ป้องกนัเหตุอาชญากรรมตา่งๆ
คนในชุมชนยอมรบัหรือตอ่ต้านพฤติกรรมทีผิ่ดกฎหมาย
มีขอ้กาํหนดชุมชน
คนในชุมชนหรือชุมชนมีการรณรงค์ตอ่ต้านหรือป้องกนั
การกระทาํผิดกฎหมาย
ชุมชนมีระบบสอดส่องดูแลไมใ่ห้เกิดการกระทาํผิดกฎหมาย
ท ั้งรูปแบบทางการและไมเ่ป็นทางการ (เช่น มีการจดัเวร
ยามอาสาสมคัรป้องกนัภยั อาสาสมคัรช่วยเหลือตาํรวจ มี
การติดต ั้งตู้แดงของเจ้าหน้าทีต่าํรวจ)
มีการออกตรวจของเจ้าหน้าทีต่าํรวจ

ระบบระบบ

การดูแลของชุมชนการดูแลของชุมชน

33ด้านที่ด้านที่

44ด้านที่ด้านที่

ความสัมพันธ์ของชุมชนความสัมพันธ์ของชุมชน
คนในชุมชนรู้จกักนั มีการทกัทายปราศยักนั
คนในชุมชนมีกิจกรรมเชิงบวกร่วมกนั เช่น การร่วมจดั
กิจกรรมวนัสาํคญัของชุมชน การออกกาํลงักาย
คนในชุมชนในการสนับสนุนการจดักิจกรรมจิตอาสา
ประเภทตา่งๆ ท ั้งในและนอกชุมชน
มีการจดัต ั้งคณะกรรมการชุมชน
มีการแลกเปลีย่นขอ้มูล ขา่วสาร ท ั้งทีเ่ป็นเร่ืองภายใน
ชุมชนและภายนอกชุมชน

หมายถึง ลกัษณะความสมัพนัธ์เชิงบวกทีค่นในชุมชนที่
อยูร่อบสถานทีพ่กัอาศยัของเดก็และเยาวชนทีมี่ตอ่กนั

สื�อประสัมพันธ์ : สถานพินิจฯจ.พิจิตรสื�อประสัมพันธ์ : สถานพินิจฯจ.พิจิตร



44 วิธีวิธี

โทรศัพท์ โซเชยีลมเีดีย รบัรายงานตัวเยี�ยมบา้น/ที�ทํางาน/โรงเรยีน
แจง้นัดหมายเยาวชน ผู้ปกครอง

วธิกีารติดตามเด็กและเยาวชน

โทรศัพท์/สื�อ social

ลงพื�นที� (ตามความจาํเป�น)

รูปแบบการติดตาม
เพื�อการสงเคราะห์ชว่ยเหลือ 1 42 53 6

รูปแบบการติดตามภายหลังปล่อย

สื�อประสัมพันธ์ : สถานพินิจฯจ.พิจิตรสื�อประสัมพันธ์ : สถานพินิจฯจ.พิจิตร

เดก็และเยาวชนที�ใชม้าตรการพเิศษแทนการดาํเนนิคดอีาญา
ในชั�นก่อนฟ�อง (มาตรา          )

หมายเหต ุ: หากพบวา่เดก็และเยาวชนประสบป�ญหาเรง่ดว่น ใหน้กัสงัคมสงเคราะห์
ลงพื�นที�เพิ�มเติม เพื�อใหเ้ดก็และเยาวชนไดร้บัการชว่ยเหลืออยา่งทันท่วงที

และเดก็และเยาวชนตามมาตรา8686

ระยะเวลาการติดตามฯ (เดือนที�) และผูร้บัผดิชอบในการติดตามฯ

9090



ภายใน 7 วนั

หมายเหต ุ: หากพบวา่เดก็และเยาวชนประสบป�ญหาเรง่ดว่น ใหน้กัสงัคมสงเคราะห์
ลงพื�นที�เพิ�มเติม เพื�อใหเ้ดก็และเยาวชนไดร้บัการชว่ยเหลืออยา่งทันท่วงที

พจิารณาการติดตาม (รูปแบบการติดตาม)
ตามระดับการติดตามของเด็กและเยาวชน

รูปแบบการติดตามภายหลังปล่อย

สื�อประสัมพันธ์ : สถานพินิจฯจ.พิจิตรสื�อประสัมพันธ์ : สถานพินิจฯจ.พิจิตร

เด็กและเยาวชนที�ปล่อยจากสถานควบคมุ

เด็ก/เยาวชน และผูป้กครอง รายงานตัวที�
สถานพนิิจ/ศูนยฝ์�ก หรอืทางโทรศัพท์
หรอื Video conference โซเชบีลมเีดีย
** นบัแต่เด็กและเยาวชนได้รบัการปล่อยตัว

เด็ก/เยาวชน และผูป้กครอง ไมติ่ดต่อกลับมา
นักสงัคมสงเคราะห์/ผูติ้ดตามโทรศัพท์ติดต่อ

หากติดต่อไมไ่ด้ ให้นกัสงัคมสงเคราะห์/ผูติ้ดตาม
ลงเยี�ยมบา้นอยา่งรวดเรว็

ภายใน 15 วนัแรก

ภายใน 15 วนัแรก

ในระยะเวลาที�กําหนด



สื�อประสัมพันธ์ : สถานพินิจฯจ.พิจิตรสื�อประสัมพันธ์ : สถานพินิจฯจ.พิจิตร

แนวทางการติดตาม สงเคราะห์
ช่วยเหลือภายหลังปล่อย

สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดพิจิตร
39/89-90 ถนนสระหลวง ตําบลในเมือง อําเภอเมือง

จังหวัดพิจิตร 66000
โทร 056 613 156

ติดต่อ : งานสังคมสงเคราะห์
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