
 



แผนป้องกันและบรรเทาภาวะฉุกเฉิน  
กรณีเกิดแผ่นดินไหว 

1. แผนก่อนเกิดเหตุแผ่นดินไหว 
  1.1 ผู้อ ำนวยกำรศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยำวชนเขต 6 ออกค ำสั่ง/หนังสือเวียนเพื่อ
ก ำหนดขอบเขตอ ำนำจผู้รับผิดชอบกรณีเกิดเหตุแผ่นดินไหว ประชุมวำงแผน ข้ันตอน/แนวทำงปฏิบัติและ
แนวทำงป้องกันควำมเสียหำยรวมท้ังก ำหนดแผนฟื้นฟูและบรรเทำควำมเดือดร้อนบริเวณและพื้นท่ีเพื่อให้เข้ำ
ปฏิบัติหน้ำท่ีได้ตำมปกต ิ
  1.2 งำนพยำบำล จัดอบรม กำรให้ควำมรู้ ควำมเข้ำใจ และวิธีปฏิบัติตนเมื่อเกิดเหตุ
แผ่นดินไหว กำรปฐมพยำบำลเบื้องต้นและกำรดับเพลิง หำกเกิดมีเปลวเพลิงลุกไหม้หลังแผ่นดินไหว ซักซ้อม
ควำมพร้อมของหน่วยงำน  
  1.3 ให้เจ้ำหนำ้ท่ีมีกำรส ำรวจ รวบรวมพื้นท่ีเสี่ยง รวมท้ังส ำรวจพื้นที่ปลอดภัยเพือ่รองรับกำร
อพยพ  จุดรวมพล สถำนท่ีส ำรองในกำรปฏิบัติงำน 
  1.4 เจ้ำหน้ำท่ีส ำรวจและตรวจสภำพควำมปลอดภัยของอำคำร และเครื่องใช้ภำยในอำคำร 
กำรยึดติดของอุปกรณ์ท่ีอำจก่อให้เกิดอันตรำย เช่น ตู้ ชั้นวำงเอกสำร ชั้นหนังสือ ฯลฯ อุปกรณ์แขวงผนังหรือ
ฝ้ำเพดำน สิ่งของท่ีหนักควรวำงไว้ในท่ีต่ ำ ให้อยู่ในสภำพท่ีแข็งแรง และรำยงำนให้ผู้บังคับบัญชำทรำบเพื่อ
ด ำเนินกำรซ่อมแซมและปรับเปลี่ยนให้แข็งแรงแน่นหนำ   
  1.5 เจ้ำหน้ำท่ีทุกฝ่ำยงำนควรมีกำรจัดเตรียมไฟฉำยพร้อมถ่ำนไฟฉำย ไฟฟ้ำส ำรอง วิทยุ
สื่อสำร เครื่องส่งสัญญำณ เครื่องมือสื่อสำรพร้อมใช้งำน อำหำร น้ ำดื่มสะอำด เครื่องเวชภัณฑ์ เครื่องมือช่ำง 
เสื้อผ้ำส ำรอง อุปกรณ์ดับเพลิง กำรยกสะพำนไฟ ปิดวำล์วถังแก๊ส วำล์วน้ ำ ยำนพำหนะ  น้ ำมันเชื้อเพลิง 

2. แผนขณะเกิดแผ่นดินไหว 
  2.1 เจ้ำหน้ำท่ี เด็กและเยำวชน อย่ำตื่นตกใจ พยำยำมควบคุมสติอยู่อย่ำงสงบ ถ้ำอยู่ในตัว
อำคำรก็ให้อยู่ในตัวอำคำร ถ้ำอยู่นอกตัวอำคำรก็อยู่นอกตัวอำคำร เพรำะส่วนใหญ่ได้รับบำดเจ็บเพรำะกำรวิ่ง
เข้ำออกตัวอำคำร 
  2.2 ถ้ำอยู่ในตัวอำคำรให้ยืนหรือหมอบอยู่ในส่วนของตัวอำคำรทีมีโครงสร้ำงแข็งแรง            
ท่ีสำมำรถรับน้ ำหนักได้มำก และให้อยู่ห่ำงจำกประตู ระเบียง และหน้ำต่ำง 
  2.3 ถ้ำอยู่ในท่ีโล่งแจ้ง ให้อยู่ห่ำงเสำไฟฟ้ำ และสิ่งห้อยแขวนต่ำง ๆ ท่ีปลอดภัยภำยนอกคือที่
โล่งแจ้ง 
  2.4 อย่ำใช้เทียน ไม้ขีด หรือสิ่งที่ท ำให้เกิดเปลวไฟ เมื่ออำกำรสั่นสะเทือนสงบลงให้อพยพไป
ท่ีจุดรวมพล 
  เมื่ออาการสั่นไหวสงบลง 
  1. ตรวจดูตวัเองและคนใกล้เคียงว่ำได้รับบำดเจ็บหรอืไม่ ถ้ำมีกำรบำดเจ็บ ให้ปฐมพยำบำล
ก่อน หำกบำดเจ็บมำกให้ส่งหน่วยงำนพยำบำลตอ่ไป 
  2. ควรรีบออกจำกอำคำรตำมทำงออกฉุกเฉิน  เพื่อควำมปลอดภัยจำกอำคำรถล่มทับ 
  3. ควรตรวจท่อน้ ำ แก๊ส และสำยไฟฟำ้ หำกพบควำมเสียหำย ปิดวำลว์น้ ำและยกสะพำน
ไฟฟ้ำ 
  4. ตรวจแก๊สรัว่โดยกำรดมกลิ่นถ้ำได้กลิ่นให้เปิดหน้ำตำ่งและประตูทุกบำนระบำยอำกำศ 
และรีบออกจำกพื้นท่ีและแจ้งเจ้ำหน้ำท่ี 



  2.5 ผู้ประสำนงำนคณะบริหำรควำมต่อเนื่องประสำนงำนกับหัวหน้ำทีมบริหำรควำมต่อเนือ่ง 
เพื่อประเมินสถำนกำรณ์และควำมเสียหำย ส ำรวจผู้บำดเจ็บให้หน่วยพยำบำลรักษำพยำบำลเบื้องต้นก่อน
น ำส่งสถำนพยำบำลใกล้เคียง 
  2.6 ประชำสัมพันธ์ข้อมูลให้บุคลำกรศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยำวชนเขต 6 เด็กและ
เยำวชน ผู้ปกครอง ผู้มำติดต่อรำชกำร และหน่วยงำนท่ีเก่ียวข้อง ทรำบถึงสถำนกำรณ์ และสถำนท่ีส ำรองใน
กำรปฏิบัติงำน  
  2.7 หัวหน้ำคณะบริหำรควำมต่อเนื่อง/หรือผู้ประสำนคณะบริหำรควำมต่อเนื่อง แจ้งขอ
ควำมช่วยเหลือหำกเกิดเหตุกำรณ์และควำมเสียหำยท่ีรุนแรงไปยังหน่วยงำนท่ีเก่ียวข้องได้แก่  เทศบำลต ำบล
นครสวรรค์ตก สถำนีต ำรวจภูธรเมืองนครสวรรค์ หน่วยงำนบรรเทำสำธำรณภัยนครสวรรค์ และ โรงพยำบำล
สวรรค์ประชำรักษ์ 
  2.8 หัวหน้ำคณะบริหำรควำมต่อเนื่อง หัวหน้ำทีมบริหำรควำมต่อเนื่อง ทีมบริหำรควำม
ต่อเนื่อง ประชุม วำงแผนเพื่อย้ำยสถำนท่ีในกำรปฏิบัติงำนส ำรอง (ตำมแผนรองรับสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน)  
  2.9 หัวหน้ำคณะบริหำรควำมต่อเนื่องหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมำยรำยงำนควำมเสียหำยและ
เหตุกำรณ์ให้อธิบดกีรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยำวชนทรำบ 

3.แผนหลังเกิดแผ่นดินไหว   
  3.1 หัวหน้ำทีมบริหำรควำมเสี่ยง ทีมบริหำรควำมเสี่ยง ส ำรวจ/ประเมิน ควำมเสียหำยของ
ทรัพย์สินของทำงรำชกำรและแจ้งต่อผู้ประสำนงำนคณะบริหำรควำมต่อเนื่อง (ตำมแผนรับสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน) 
และจัดหำสถำนท่ี อุปกรณ์ทดแทนในกำรปฏิบัติงำน 
  3.2 ผู้ประสำนงำนคณะบริหำรควำมต่อเนื่องรำยงำนผลกำรส ำรวจต่อหัวหน้ำบริหำรควำม
ต่อเนื่องทรำบ  แจ้งประชำสัมพันธ์ให้หน่วยงำนทั้งภำยในและภำยนอก ผู้ปกครอง ผู้รับบริกำร ผู้ติดต่อรำชกำร 
หรือหน่วยงำนที่มีส่วนได้ส่วนเสียรับทรำบสถำนท่ีท่ีใช้ในกำรติดต่อรำชกำรชั่วครำวต่อไป 
  3.3 ผู้อ ำนวยกำรศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยำวชนเขต 6 รำยงำนผู้บังคับบัญชำระดับสูงให้
ทรำบถึงสถำนกำรณ์ ควำมเสียหำย งบประมำณในกำรฟื้นฟูและให้ฝ่ำยงำนต่ำงๆ ด ำเนินกำรตำมแผนรับ
สถำนกำรณ์ฉุกเฉิน ณ สถำนท่ีท่ีก ำหนดไว้  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 


